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La Fabrique Saint-Félix 
Jeannot Claveau, administrateur 

Une célébration a lieu tous les dimanches à 9 h 
418 544-1093, bureau ouvert le lundi de 9 h 30 à 11 h 30 

Bureau de poste Lundi au vendredi de 9 h à 12 h / 13 h à 15 h 30   
418 544-1653 

FADOQ—Thérèse Fortin, présidente 
Martin Côté, vice-président  

418 306-5728 
418 718-0605 (pour la location du local de la FADOQ) 

Bénévoles de Saint-Félix-d’Otis 
Arlette Claveau, présidente 

418 544-6458 

Bibliothèque municipale 
 

418 544-5543 poste 2206 
Page FB : Bibliothèque de St-Félix-d’Otis   

Comité des loisirs 
Martin Côté, président 

418 718-0605 

Chalet des loisirs 
Inscription au Gym d’entraînement 

418 544-1705 ou  
418 544-5543 poste 2208 

Cercle des fermières  
Nathalie Simard, présidente 

418 544-0056 

Friperie Située au 445 rue Principale (sous-sol de l’église) 
Ouverte les dimanches de 10 h à 12 h 

Sûreté du Québec 
(plainte ou demande d’assistance) 

310-4141 ou *4141 à partir d’un cellulaire  
sfo@surete.qc.ca pour rejoindre le policier parrain 

La date de tombée du prochain numéro de l’Otissien est le vendredi 8 mars à 12 h.  

PROCHAINE SÉANCE DU CONSEIL 

La prochaine séance du conseil municipal aura lieu le lundi 4 mars 2024 à 19 h au Chalet des loi-

sirs. La séance sera également diffusée en direct sur la page Facebook de la municipalité.  

À vos agendas 

AVIS IMPORTANT : Du transport de bois est actuellement en cours 

dans le secteur du lac Goth, et ce, jusqu’au printemps 2024.  Nous 

vous remercions de votre vigilance et compréhension.  

SPECTACLE D’ORLOGE SIMARD LE 24 FÉVRIER À L’ÉGLISE 
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PROVINCE DE QUÉBEC  

MUNICIPALITÉ DE SAINT-FÉLIX-D’OTIS  

MRC DU FJORD-DU-SAGUENAY 

AVIS PUBLIC 

DEMANDE DE DÉROGATION MINEURE 

 

 

Conformément aux dispositions du Règlement numéro 272-2015 de la municipalité de Saint-Félix-d’Otis 

concernant les dérogations mineures, adopté selon les dispositions de la Loi sur l’aménagement et l’urba-

nisme, le conseil de la municipalité de Saint-Félix-d’Otis se prononcera, lors de la séance ordinaire qui se 

tiendra le 4 mars 2024, sur la demande de dérogation mineure concernant l'immeuble situé au 308 Vieux 

Chemin. 

 

La nature de cette dérogation mineure vise à régulariser le dossier de cette propriété puisque les proprié-

taires ont construit un bâtiment complémentaire d’une hauteur de 7 mètres dans la cour latérale avant 

alors que le maximum prévu pour ce type de bâtiment est de 6 mètres. 

 

Attendu que la construction est déjà réalisée; 

 

Attendu que la hauteur excède celle prévue au permis émis par l’inspecteur municipal; 

 

Il est proposé par madame la conseillère Johanne Bergeron, appuyé par madame la conseillère Andrée Ber-

geron, et résolu à l’unanimité des membres présents d’accepter la demande de dérogation mineure en 

imposant une amende 1 000 $ ou de démolir la partie excédentaire afin de respecter le permis de construc-

tion. 

 

Toute personne intéressée pourra, lors de ladite séance, se faire entendre par le conseil relativement à 

cette demande. 

 

Ce 5 février 2024 

Saint-Félix-d’Otis 

 

Hélène Gagnon 

Directrice générale et greffière-trésorière 
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SERVICE DE REPAS DISPONIBLE 

Pour les personnes âgées de 60 ans et plus, il y a un service de repas du midi livré à domi-

cile pour la somme de 6,50 $. Le service est disponible deux fois par semaine (lundi et 

mercredi) et le repas comprend la soupe, le repas principal et le dessert. Pour les per-

sonnes intéressées, communiquez au 418 544-6458 ou 418 544-5398. 

Par Thérèse Fortin 
 
En premier lieu, les membres du conseil d’administration de la FADOQ de Saint-Félix-
d’Otis souhaitent que vous ayez passé une belle et heureuse St-Valentin, dans l’amour et 
la joie. 
 
Cette semaine, nous avons débuté 
Les Défis du Jeudi autour de notre 
table de billard professionnelle où 
Camil Gravel, un des membres du 
CA, a commencé à nous donner 
des cours. J’ai toujours aimé jouer 
au billard, mais je jouais comme 
une « poche ». Avec les précieux 
conseils de Camil, j’ai réussi des 
coups que je n’aurais jamais pensé 
faire avec des angles incroyables. 
Ce fut une soirée enthousiasmante 
et comme il est agréable d’ap-
prendre les règles de ce jeu en 
ayant du plaisir à le faire. 
 
Donc, nous vous attendons les jeudis soirs à 19 h. Pensez-y… vous aimez le billard et il 
n’est plus nécessaire de descendre à « Chicout » pour y jouer et vous pouvez le faire avec 
vos propres consommations. Il y a aussi possibilité de jouer aux cartes pour ceux qui 
attendent leur tour. Le local de la FADOQ est facile d’accès, au sous-sol de l’église, en pas-
sant par la porte arrière. À jeudi prochain….. 

LES DÉFIS DU JEUDI À LA FADOQ 

Martin Côté est le premier à essayer notre table de billard. 
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Par Stéphan Larouche 

Une rando en ski-doo 
 
On ne peut pas dire que l’hiver est très rude. Cette agréable température amène les adeptes des 
sports et des loisirs de la saison froide à profiter au maximum de ces belles journées. 
 
Un beau samedi s’annonce, on prépare notre besace qu’ont em-
plie de bonne bouffe et de quelques breuvages. On s’habille, on 
fait le plein et vroum, on part pour une belle journée en randon-
née de ski-doo… oups! De motoneige. On roule sur des sentiers 
magnifiques. Le panorama est à couper le souffle. Soudain, une 
soif nous envahit. On s’arrête à un endroit avec vue, on s’ouvre 
une canette. On jase, on rit. On trouve le fond de la canette. On la 
toise des yeux et d’un geste irréfléchi, on la lance par-dessus 
notre épaule. On enfourche notre bolide. On reprend notre route. 
 
Un saut dans le temps 
Un beau samedi pluvieux de janvier 2324, 12 degrés Celsius. Un jeune randonneur part explorer 
la nature. Pas de neige, les derniers flocons remontent à fort longtemps. Soudain, un objet brille 
devant lui. Il l’attrape. Une canette, certainement très vieille. Il y a encore quelques écritures. 
Budw… 2024… Il la dépose dans son sac en se disant que c’est juste une de plus. Le randonneur-
cueilleur reprend sa route. Reprends son travail, collecteur de vestiges pollueurs. 
 
Retour au présent 
… on rit. On trouve le fond de la canette. On la toise des yeux et d’un geste réfléchi, on la lance 
dans notre besace. 
Note : une canette en aluminium peut vivre jusqu’à 500 ans en pleine nature. C’est à nous d’y 

voir si nous ne voulons pas nous faire envahir. Elle est recyclable encore et encore. Faisons le 

bon geste. 

CAPSULE ENVIRONNEMENTALE  

Présentée par le comité consultatif en environnement 

Vous pouvez en tout temps consulter la page st-felix-dotis.qc.ca/environnement-et-

protection-des-cours-deau/  pour rejoindre les responsables de chacune des associations 

de lacs et consulter l’information municipale en lien avec la réglementation environne-

mentale. 
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Le projet Bouée Mobile est un projet qui est en prévention-promotion de la santé mentale, pour 

que tous les habitants du Bas-Saguenay Sud soient bien dans leur tête (cœur, corps, esprit). À cet 

effet, seront offerts une panoplie d’ateliers diversifiés, allant de l’initiation aux skis nordiques, 

judo ou cuisine parents-enfants, sorties au spa ou en chiens de traîneaux et bien plus encore, le 

tout à de tous petits coûts. Ce projet vise à faire connaître l’organisme communautaire le Centre 

Le Phare aux résidents du Bas-Saguenay. Le Centre Le Phare peut déployer ses services de 

groupes d’autogestion de la santé mentale sur le territoire à la demande (10 ateliers hebdoma-

daires de 2 heures au sujet de l’anxiété, la bipolarité, l’estime de soi, la dépression et la santé 

mentale au travail). Les inscriptions pour les ateliers seront ouvertes à partir du 5 février sur la 

page Facebook de l’AGIR ou en appelant au 581 882-6585.  

PRÉSENTATION D’UN ORGANISME DU MILIEU 

Le Centre Le Phare est une ressource alternative en santé mentale 

qui offre de nombreux services s’adressant à la population de La 

Baie, mais également à celle du Bas-Saguenay.  

Retrouvons parmi ces services de l’intervention ponctuelle, des 

hébergements et des lits d'accueil d'urgence, ainsi que des ateliers 

d’autogestion des soins. Ces derniers consistent à développer des 

habiletés afin de reprendre du pouvoir sur sa santé physique, psy-

chologique et sociale. Ils sont ouverts à toute personne voulant développer des outils sur les thé-

matiques de l’anxiété, la bi-polarité, l’estime de soi, la dépression et la santé mentale au travail.  

L’approche de l’organisme se démarque dans le fait qu’elle croit que la personne est maître de son 

cheminement, que celle-ci a une histoire, qu’elle vit dans un milieu donné et dans des conditions 

économiques, sociales, culturelles et politiques qu’impriment à sa souffrance de ses caractéris-

tiques propres. La personne n’est pas perçue seulement à partir de ses difficultés.  

Pour en savoir plus : centrelephare.com,  418 544-9301, info@centrelephare.com  

PROJET BOUÉE MOBILE 
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